NTEUWSBRIEF #50

L. Contributie seizoen 2024-2025.

o De contributie wordt in het laatste weekend van augustus INHOUD
2024 geincasseerd. Leden die geen machtiging hebben
afgegeven worden verzocht om voor 1 september de

. ; ; » - 1. Contributie seizoen
verschuldigde contributie over te maken. Je krijgt geen acceptgiro 2024 — 2025.

toegestuurd. Als er op die datum niet aan de verplichting is voldaan brengen

we €10 extra kosten in rekening. Het rek.nr. is NL95RAB00327430575 t.n.v. 2. Kom jij ons op zondag helpen
PAX Hengelo Gld. Voor het seizoen 2024-2025 gelden de volgende in de kantine?
contributies:

3. Rabo clubsupport, stem vanaf

e Senioren: € 250,00 / Junioren: € 180,00 / Pupillen: € 155,00 2 september.
o Parttimers (8-wedstrijden regeling): €140,00 en 7 tegen 7 € 140,00
(=>35+ en 45+) 4. Nieuwe KNVB richtlijn
e Senioren alleen trainen: € 70,00 / Ondersteunende leden: € 30,00 fesp?“‘m' gedrag
« Mini’s alleen trainen: € 75,00 / Mini’s trainen en wedstrijden: € 130,00 scheidsrechters. .

5. Opruimen lijkt simpel ....en

Voor een overzicht van de volledige contributieregeling klik je hier. X -
dat is het ook! (Loesje).

2. Kom jij ons op zondag helpen in de kantine? 6. Trainingsschema seizoen

o ﬂ' Ben je minimaal 17 jaar en vind je het leuk om op zondag 2024-2025
' a l[ﬂe te helpen in de kantine, dan ben je van harte welkom. Je

medeverkerietsvoorjon? | Mag dit samen met een vriend / vriendin invullen,
Samen met de andere medewerkers vormen jullie een gezellig team. Je leert
0.a. hoe je een biertje kunt tappen, een tosti maakt en in de pauze voorzie je
de spelers van hun pauzedrankje. Een gevarieerde invulling, die we samen
met jou bepalen. En uiteraard houden we rekening met je agenda. Ben je
beperkt beschikbaar, geen punt, een halve dag of enkele uurtjes is ook
prima. We zijn ontzettend blij met alle extrahulp. Heb je interesse, stuur een
berichtje naar info@paxhengelo.nl of bel met Sylvia 0651910274.

3. Rabo clubsupport, stem vanaf 2 september!
2 STEM OP

ONZE CLUB Ieder(_aen verdient een club. Het is als een 2e thuis. Een plek
MET= RABD | waarje elkaar ontmoet, elkaar sterker maakt en helemaal
CLUBSUPPORT!| jezelf kunt zijn. Kortom: verenigingen zijn onmisbaar. Daarom
helpt de Rabobank graag om de ambities te realiseren.

STEMINDE
HABO APP

Van 2 tot en met 24 september kun je weer je stem uitbrengen op de club die
jij wilt steunen met Rabo clubsupport. Alleen leden van de Rabobank die
tenminste 12 jaar zijn, mogen stemmen. Je mag 3 stemmen uitbrengen op 3
verschillende deelnemende verenigingen en stichtingen. Vanzelfsprekend
breng jij je stem uit op PAX en op BEHEER SPORTPARK 'T ELDERINK,
toch? Stemmen kan via de Rabo-app of via de website.

Vergeet het niet !
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4, Nieuwe KNVB richtlijn respectvol gedrag scheidsrechters.

De nieuwe richtlijn moet een intensievere samenwerking tussen aanvoerders en scheidsrechters

bevorderen, met als doel sportiviteit en respect op het veld te verbeteren. Concreet betekent dit:

e Scheidsrechters en aanvoerders: Scheidsrechters geven waar nodig een toelichting op
belangrijke beslissingen aan de aanvoerders.

« Verantwoordelijkheid van aanvoerders: Aanvoerders hebben de verantwoordelijkheid om hun
teamgenoten weg te sturen bij de scheidsrechter.

« Gevolgen voor overtredingen: Teamgenoten die deze instructies negeren, zich niet respectvol
gedragen of protesteren, ontvangen een gele kaart.

o Keeper als aanvoerder: Indien de aanvoerder de keeper is, wijst het team een veldspeler aan
die deze rol overneemt als de keeper niet in de buurt van de scheidsrechter is.

Voor meer informatie over de aangescherpte richtlijn, kijk op de KNVB website.

5. Opruimen lijkt simpel....en dat is het ook! (Loesje)

GEEN PEUKEN Uiterlijk in 2025 zijn alle sportverenigingen en sportevenementen rookvrij. Deze
w 'ZEUG§°N° ambitie legden NOC*NSF en de sportbonden met het ministerie van VWS vast in
g het Nationaal Preventieakkoord. PAX heeft hierover nog geen besluit genomen.
Gelukkig zijn er bij onze vereniging steeds meer mensen die niet roken en zeker
niet in de omgeving van kinderen. Hun kwetsbare gezondheid is als roker jouw
verantwoordelijkheid.

Bij roken hoort ook het opruimen van de peuken. Gooi ze niet op de grond, maar gebruik de
daarvoor bestemde asbakken die bij de ingang staan en buiten op de terrastafels. Als jij de peuken
op de grond gooit, moet een ander jouw rotzooi opruimen. Dat kan niet de bedoeling zijn. Dus een
dringende oproep: Gooi je peuk in de asbak en niet op de grond.

Opruimen lijkt niet alleen simpel.....dat is het ook!

6. Trainingsschema seizoen 2024-2025

: i . " Voor het seizoen 2024-2025 is het trainingsschema opgesteld.

Klik hier om te zien wie, wanneer, waar traint en welke kleedkamer gebruikt
kan worden. Willen jullie met het volgende rekening houden:

- Niet trainen in doelgebieden.
- Warming up en andere loopoefeningen buiten het veld.
- Verdeel de training zo veel mogelijk over het hele veld.
(voorbeeld: benut bij veld 2 en 3 niet alleen de voorkant maar ook de achterkant)
- Houd je aan het schema. Dit schema is niet voor niets gemaakt!

- Ga verstandig met de velden om. Is er ruimte op een beter begaanbaar veld, maak dan hier
ook gebruik van.

Bestuur V. en AV. PAX.
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